
Calendrier planning 2024-2025 
Lundi 
 

14h-16h  
1 lundi par mois 

Occitan G et M 
Pouget 

Salle St Georges 
étage 

lundi 17 h-18h Cours de Français 
/Étrangers 

B Laplane 
G. Paillez 

Salle de Musique 

Lundi 19h-20h30 Danse orientale F Conche Ancienne 
Bibliiothèque 

Mardi  14h-16h30 Scrabble  J Coudert- 
C Parlange 

Salle St Georges 
étage 

Mardi 19h- 20h Danse orientale F Conche Ancienne 
Bibliiothèque 

Mercredi  14h-16h30 Poterie enfant S Langot Salle poterie 

Mercredi 18h-20h Pilates J Mounal Ancienne 
bibliothèque 

Mercredi 15 h -16h30 Piano Chant G. Valadié Salle de Musique 

Mercredi  17h30-18-30 Chorale enfants N. Rolland Salle de musique 

Jeudi 9 à 12 h et 13 à 17h 
2ème jeudi du mois 

Enluminure latine J Moniez Ancienne 
bibliothèque 

Jeudi  
 

17h -21h Chant-piano G Valadié Salle de musique 

Jeudi 18h30-20h Relaxation A. Ozouf Ancienne 
bibliothèque 

1 jeudi/mois 18h-20h Entre les pages AM Prévot Médiathèque 

Vendredi 18h-20h Poterie adultes S Langot Salle poterie 

Vendredi 18h30-19h30 Qi-gong-relaxation A.C. Spinat Ancienne 
bibliothèque 

Samedi 9 h-20h Piano-chant G Valadié Salle musique 

Samedi 9h-18h  
 

Atelier 
« collage/décollage » 

M Bazin Ancienne 
bibliothèque 

Dimanche 9h-18h  
 

Atelier 
«collage/décollage» 

M Bazin Ancienne 
bibliothèque 

Dimanche  10h30 à 13h 
 

Atelier bien être 
QI Gong, yoga nidra, 
auto-massage 

A.C. Spinat Ancienne 
bibliothèque 



Salle de musique 

heures Lundi mardi mercredi jeudi vendredi Samedi Dimanche 
9      Chant Piano  
10      Chant Piano  
11      Chant Piano  
12      Chant Piano  
13      Chant Piano  
14      Chant Piano  
15   Chant Piano   Chant Piano  
16   Chant Piano   Chant Piano  
17 Français  Chant Piano Chant Piano  Chant Piano  
18 Français  Chorale enfan Chant Piano  Chant Piano  
19   Chorale enfan Chant Piano  Chant Piano  
20    Chant Piano  Chant Piano  
21    Chant Piano    

 

Ancienne bibliothèque 

heur
es 

Lundi mardi mercre
di 

jeudi vendredi Samedi Dimanche Dimanche 

9    Enluminures   coll/décol coll/décol Qi Go Relax 
10    latines  coll/décol coll/décol yoga nidra 
11    Enluminures   coll/décol coll/décol Qi Go Relax 
12    latines  coll/décol coll/décol yoga nidra 
      coll/décol coll/décol  
13    Enluminures   coll/décol coll/décol  
14    latines  coll/décol coll/décol  
15    Enluminures   coll/décol coll/décol  
16    latines  coll/décol coll/décol  
17    Enluminures   coll/décol coll/décol  
18   Pilates 18 30 Relaxation 18 30 Qi Gong coll/décol coll/décol  
19 Danse Orien Danse Orien Pilates Relaxation Qi Go Relax    
20 Danse Orien Danse Orien Pilates Relaxation Qi Go Relax    
20h30 

21 
Danse Orien        
 

 Un jeudi de chaque mois seulement (07 mars ; 11 avril et 02 mai 2024…)  
 Les samedis et dimanches 9 / 10 ; 23 / 24 mars ; 13 / 14 avril ; 4 / 5 ; 18 / 19 mai ; 8 / 9 ; 29 / 30 juin   
 Dimanches 25/02; 17/03; 28/04 ; 26/05 2024  

 

Salle de poterie 

heures Lundi mardi mercredi jeudi vendredi Samedi Dimanche 
9        
10        
11        
12        
13        
14   Poterie enfant     
15   Poterie enfant     
16   Poterie enfant     
17   Poterie enfant 16 30     
18     Poterie adulte   
19     Poterie adulte   
20     Poterie adulte   
21        

 



Salle St-Georges 

heures Lundi mardi mercredi jeudi vendredi Samedi Dimanche 
9        
10        
11        
12        
13        
14 Occitan Scrabble      
15 Occitan Scrabble      
16 Occitan Scrabble       
17  Scrabble 16 30      
18        
19        
20        
21        
 1 lundi par mois 

 

Salle médiathèque 

heures Lundi mardi mercredi jeudi vendredi Samedi Dimanche 
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18    Entre les pages    
19    Entre les pages    
20    Entre les pages    
21        
 1 jeudi par mois 

 


