
ACTIVITES CULTURELLES ET SPORTIVES
Chant et piano pour enfants Guillaume Valadié 06 43 75 67 98 val0806@orange.fr samedi à partir de 9h et toute la journée
Danse orientale Francine Conche 06 22 39 23 33 francine.conche@wanadoo.fr mardi 19 h
Areliers de relaxation Charlotte Marchand 06 60 21 91 20 charlotte.marchand.19@gmail.com jeudi 18-19 h Branceille

1er sam du mois 9 à 12 h  ex bibliothèque 
Pilates Judith Mounal 06 22 37 08 56 judithmnl@gmail.com jeudi 19-20 h (débutants) 

20-21h (déjà pratiquants)
Poterie adultes Sylvie Langot 06 95 13 25 34 sylvielgt19@gmail.com jeudi 18 - 20 h
Poterie enfants Sylvie Langot 06 95 13 25 34 sylvielgt19@gmail.com mercredi 14 - 16 h 30
Qi gong P Lorente p.lorente@laposte.net mercredi 19-21 h  (renseignements à l'Assoc)
Scrabble Josette Couderc 05 55 25 49 43 mardi 14-16 h 30
Collage décollage Marie Bazin 06 37 09 96 59 mariebazinpeintre@gmail.com samedi-dimanche 10 -12 h (ex bibliothèque)

ACTIVITES STUDIEUSES POUR TOUS
Aide aux devoirs scolaires APE Meyssac 06 87 19 32 01 p.lorente@laposte.net lundi et jeudi 17-18 h 
Atelier d'occitan Ghislaine Pouget 06 84 49 21 88 gisoc45@orange.fr 1er lundi du mois
Français pour les étrangers Joëlle Ricordel 06 08 03 40 48 joelle.ricordel@orange.fr en fonction de la demande
Calligraphie latine Jorg Moniez 06 79 43 00 48 quid.novi@tutanota.com en fonction de la demande

ANIMATIONS & EVENEMENTS CULTURELS
"Entre les pages" Anne-Marie Prévot 06 70 34 95 26 annemarie@prevot19.fr Un jeudi par mois : Médiathèque
Les Automnales Joëlle Ricordel 06 08 03 40 48 joelle.ricordel@orange.fr

Jean-Louis Gaignon 06 48 19 97 55 echium19@orange.fr
3/4 jours d'Octobre : salle de Versailles

Toutes les activités ont lieu place de la Poste exceptée le scrabble (salle Saint-Georges), l'aide aux devoirs (école) et les ateliers de relaxation du jeudi (Branceille)

MEYSSAC CULTURE & LOISIRS : ACTIVITES 2022 -2024

https://www.meyssac-culture-et-loisirs.org/   (référencement avec "Meyssac culture loisirs")
culture-loisirs@meyssac.fr
06 48 19 97 55 


